
Terço de São Bento


Creio(Credo) 

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra, creio em Jesus Cristo, seu único filho, Nosso Senhor, que foi concebido pelo poder do Espírito Santo, nasceu da Virgem Maria, padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado morto e sepultado, desceu à mansão dos mortos, ressuscitou ao terceiro, dia subiu aos céus, está sentado à direita de Deus Pai, todo poderoso, de onde a de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espírito Santo, na Santa Igreja Católica, na comunhão dos Santos, na remissão dos pecados, na ressurreição da carne, na vida eterna. Amém.



No lugar do Pai Nosso reza-se
Dá-me, benigníssimo Jesus, 
a inteligência que Te entenda, 
a sabedoria que Te encontre, 
o espírito que Te ame, 
o ato que Te glorifique, 
os ouvidos que Te ouçam, 
os olhos que Te vejam, 
a língua que Te louve, 
a paciência que suporte os males permitidos por Ti. 
Dá-me Tua presença; 
dá-me a feliz ressureição, e como prêmio, 
a vida eterna. 
Amém!
[bookmark: _GoBack]
No lugar das Ave Maria Reza-se
A Cruz Sagrada seja minha luz
Não seja o dragão meu guia 
Retira-te, satanás, nunca me aconselhes coisas vãs 
É mau o que ofereces, bebe tu mesmo os teus venenos


Oração Final
Ó glorioso Patriarca São Bento, que vos mostrastes sempre compassivo com os necessitados, fazei que também nós, recorrendo à vossa poderosa intercessão, obtenhamos auxílio em todas as nossas aflições, que nas famílias reine a paz e a tranquilidade; que se afastem de nós todas as desgraças tanto corporais como espirituais, especialmente o mal do pecado. Alcançai do Senhor a graça que vos suplicamos, finalmente, vos pedimos que ao término de nossa vida terrestre possamos ir louvar a Deus convosco no Paraíso. Amém.
